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INTRODUCTION  

Le bien-être de la femme et de l’enfant est au cœur des priorités mondiales 

définies dans les Objectifs de Développement Durables (ODD) à travers les 

objectifs (5 : l’égalité entre les sexes et 10 : inégalités réduites) ; la priorité du 

Bénin devient l'amélioration du vécu des plus vulnérables. Le Bénin s’est engagé à 

faire de la réalisation des droits des enfants et des femmes un de ses principaux 

défis pour le développement. L’Association Havre d’Amour adhère totalement à 

cet objectif du gouvernement. Elle a pour cela mis en œuvre plusieurs actions au 

cours de ses 8 années d’existence, en vue de participer à l’épanouissement socio-

économique et sanitaire du couple mère/enfant en situation de décès ou 

d’abandon du père. 

Une bonne gestion axée sur les résultats implique de procéder chaque fin d’année 

à des évaluations afin de capitaliser les expériences de l’année et de mieux définir 

les actions à inscrire au plan de travail élaboré pour la nouvelle année.  

L’Association se fait le devoir de satisfaire à cette exigence de gestion à travers 

la présentation du présent rapport d’activités qui couvre la période Janvier 2023 

à Décembre 2023 inclus. 

 . 

1. Présentation de l’Association Havre d’Amour 

Née le 20 Novembre 2015, l’Association Havre d’Amour AHA a, au cours de cette 

année 2023 qui s’est achevée, connu une croissance dans le nombre de ses 

adhérents et de ses bénéficiaires.  L’Association fonctionne depuis sa création sans 

cotisation de membres, conformément à ses statuts, avec uniquement les soutiens 

des membres actifs et sympathisants, et les parrainages de foyers. Cette année a 

enregistré un taux de réussite de 100% de nos bénéficiaires aux différents 

examens. Le parrainage est l’activité phare de l’association. L’association compte à ce 

jour 8 nouveaux filleuls pour un total de 78 filleuls, répartis au sein de 41 foyers 

soutenus, tout ceci grâce aux 15 membres actifs, aux 45 parrains et membres 

sympathisants dont 12 médecins bénévoles. Il faut noter que le parrainage a été 

également arrêté pour 3 enfants dont les mères se sont remariées. 
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1.1. Objectifs stratégiques et principales activités programmées 

De façon globale, l’objectif visé par l’Association AHA est de « contribuer à 

l’épanouissement des enfants défavorisés ». 

De façon spécifique et stratégique, la mise en œuvre des actions programmées 

permettra d’atteindre les résultats suivants : 

• L’enfant qui a faim est nourri ;  

• L’enfant malade est soigné ;  

• L’enfant maltraité est protégé ;  

• L’enfant exploité est secouru ; 

• L’enfant abandonné est recueilli ; 

• L’enfant angoissé a retrouvé la quiétude. 

Plusieurs activités ont été menées cette année dans ce sens conformément au plan 

de travail annuel de l’Association. 

1.2. Ressources disponibles 

1.2.1. Les ressources humaines 

L’organe de décision de l’association est composé de :  

• DORINE DANMITONDÉ : Présidente de l'Association 

• FIDELIA SESSOU HINSON : Trésorière Générale 

• TOWÉDÉMÉ ADIKPETO : Secrétaire Général 

• SAFIATH BABARIMISSA : Trésorière Générale adjointe 

• KAREL LAWSON : Responsable à l'Organisation 

Pour s’assurer de l’orthodoxie dans la gestion le Commissariat aux Comptes s’en 

acquitte à travers les membres suivants :  

• ISMAËL PARAISO : Président du Commissariat aux Comptes 

• TADÉGLA DANHA : Secrétaire du Commissariat aux Comptes 

• NADÈGE GOUNNOU : Membre du Commissariat aux Comptes 
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1.2.2. Les ressources financières et matérielles mobilisées au cours de l’année 2023 

Le PTA 2023 de AHA a été mis en œuvre grâce aux ressources mobilisées à 

travers les dons issus des parrains et marraines des enfants et de certains 

donateurs membres ou non de L’Association. 

2. Activités organisées et réalisations 

AHA au cours de l’année 2023 a réalisé les activités ci-après : 

2.1. Location d’un local pour le siège de l’Association 

Cette année 2023, l’association a pu trouver un nouveau local pour héberger un 

site. Ce local de 3 pièces plus cuisine et toilettes modernes, est situé au quartier 

Kindonou de Cotonou et plusieurs emménagements ont été faits pour rendre le site 

attractif. Par ailleurs, des mobiliers ont été également achetés pour rendre le site 

fonctionnel. Ce site abritera désormais la plupart des activités de l’association. 
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2.2. Sourire dans les foyers 2023  

Cette activité se déroule chaque fin année et a pour but de permettre à des foyers 

de veuves/femmes abandonnées, habituées à assurer seules les charges d'un 

ménage, de passer des moments remplis de joie avec leurs enfants. En cette 

période de l’année, notre Association essaie d’apporter un sourire à ces enfants 

sans père physiquement présents mais aux cœurs remplis de rêves comme tout 

enfant. Cette opération dans le but de susciter une Cascade de rires dans les 

foyers, malgré les challenges, a permis de collecter des fonds. Un total de 41 kits 

dont 28 en nature et 13 en espèces ont été offerts à autant de foyers de mères 

vaillantes. Les kits en nature étaient composés d’un sac de 5kgs de riz, de 6 

paquets de 500G de pâtes alimentaires, de 2 boites de sardines et de 2 bidons 

d’un litre d’huile végétale. Les kits financiers d’une valeur de 10.000 FCFA ont été 

réservés aux foyers trop distants de Cotonou.  

Le nombre total de bénéficiaires s'élève à 148 qui, grâce aux dons généreux de 

nos donateurs, garderont d'agréables souvenirs de cette période de fin d'année. 

Quelques photos de l’action  

 



 

6  

RAPPORT ANNUEL D’ACTIVITES 

 

 

2.3 Aide au logement 

Deux femmes ont bénéficié d’un appui pour quitter leurs logements de fortune 

pour un logement plus sécurisant pour elles et leurs enfants. La première habitait 

dans un logement insalubre sans toilette, la deuxième nouvelle accouchée se 

retrouvait à la rue après la fuite de son conjoint lors de la grossesse. Pour chacune, 

un appartement a été loué et plusieurs mois de loyer payés pour les mettre à l’abri 

le temps qu’elles soient financièrement autonomes.  

 

2.4 Visite médicale bénévole en orphelinat 

Cette visite médicale bénévole s’est déroulée le Samedi 09 Septembre 2023 à 

l’orphelinat Miséricorde les Enfants de la rue MEROB de Cocotomey et a démarré 

à 10h30.  

Nous avons été accueillis par Mme Louise, 75ans fondatrice et responsable de 

MEROB depuis 22 ans. 50 enfants bénéficient actuellement des soins de 

l’orphelinat MEROB.  

Pour cette visite médicale, il y avait 5 médecins présents :  

- Dr Gloria COTOMALE 

- Dr LAWANI Kabirath 
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- Dr AVOCE-GUENOU Grâce 

- Dr DANHA Tadégla, membre du commissariat aux comptes de l’Association 

- Dr DANMITONDE Dorine, présidente de l’Association 

Quatre autres membres de l’Association se sont joints à l’activité, ont beaucoup 

aidé à la prise des constantes des patients et à la délivrance des médicaments 

prescrits et disponibles dans la boîte à pharmacie composée pour l’occasion : 

- Mr GBAGBO Alain, Directeur des Projets de AHA 

- Mr BABARIMISSA Safiath, trésorière adjointe de l’Association 

- Mme EGUE Caritace 

- Mme BADE Jaurès 

Au total, 50 enfants dont 28 filles et 22 garçons âgés de 04 mois à 18ans ont été 

examinés au cours de cette visite, de même que le personnel d'encadrement. Nous 

avons eu 7 cas de dermatose, 12 affections ORL, 3 accès palustres, 2 cas de 

troubles visuels, un cas d'anémie, une suspicion de drépanocytose, 2 cas 

d’affections génitales, et un cas d’infection urinaire. Tous les enfants ont été 

déparasités. Le cas de suspicion de drépanocytose a bénéficié de l’appui du 

laboratoire de la clinique St Camille pour la réalisation d’une électrophorèse de 

l’hémoglobine. Nous avons payé tous les médicaments prescrits lors de la visite et 

non disponibles dans notre boîte à pharmacie. La visite a pris fin à 16h. C’est 

l’occasion de remercier ici le Dr TOUKOUROU Habib de la pharmacie Abattoir 

qui nous a constitué et offert cette boite à pharmacie, ainsi que Mme DAKPOGAN 

Nadège responsable du laboratoire de la clinique St Camille, sans oublier tous les 

membres actifs et sympathisants de l’Association Havre d’Amour pour leur appui 

constant. 
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Quelques images de l’action  

    

 

 

    

 

2.5 Opération « Maintenons un enfant à l’école » 

        La rentrée scolaire de 2023 a été encore un fois l'occasion pour AHA 

d'encourager l'effort des mères bénéficiaires pour la scolarisation des enfants, au 

travers l'activité « Maintenons un enfant à l'école ».  

Les ressources mobilisées pour cette activité ont permis d’équiper 40 enfants de 

kits scolaires dont 30 kits matériels pour celles de Cotonou et environ, et 10 kits en 

numéraire pour celles qui vivent loin. Les kits étaient composés d’un paquet de 

cahiers de 100pages, un paquet de 200 pages, 4 stylos bleus, 4 verts, 4 noirs, 4 

rouges, une règle, une trousse, deux crayons à papier, une gomme, un paquet de 

crayons de couleur, une ardoise, un chiffon, un sac et un vrai dessinateur. 

Les dons ont été remis aux mères le 16 septembre 2023.  
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Quelques Images 

 

 

2.6 Retrouvailles enfants/parrains/associatifs 2023 

Nous en avons effectué le Dimanche 11 Juin 2023 au siège de l’Association Havre 

d’Amour à Kindonou. Y ont pris part 31 femmes bénéficiaires, 61 enfants et 6 

membres de l’association, soit 98 participants, battant ainsi tous les records de nos 

rencontres organisées jusque-là. Un goûter a été offert à tous les participants. Des 

échanges à bâtons rompus ont permis à chaque femme de se présenter et 

d’exposer sa situation socio-professionnelle, en vue d’accompagner plus tard le 

regroupement des femmes par zone et par domaine de compétence.  Les enfants 

quant à eux ont été réunis autour de dessins animés éducatifs. Cette rencontre a 

été également l’occasion de distribuer des vêtements collectés aux femmes, le tout 

dans une ambiance ‘bon enfant’. Au terme de cette journée, les bénéficiaires ont 

exprimé leur joie et le désir que ces rencontres soient plus fréquentes. 
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Quelques images 
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2.7 Soutiens médicaux à des bénéficiaires 

- Un enfant présentant des dermatoses a été soutenu aussi bien pour la consultation 

dermatologique offerte par un des médecins membre sympathisant de l’Association 

que pour l’achat du traitement. L’évolution a été favorable avec une disparition des 

dermatoses. 

- Une femme ayant nouvellement accouché de prématurées jumelles, et abandonnée 

par son conjoint au cours de la grossesse, a été soutenue par l’Association aussi bien 

pour ses propres soins que pour ceux des jumelles, jusqu’à leur sortie d’hôpital. Elle a 

pu bénéficier également de l’accompagnement de l’association pour le soutien 

nutritionnel et pour l’aide au logement et le démarrage d’une activité génératrice de 

revenus. 

2.8 Autres événements 

- 2 parrains ont offert à leurs filleuls (4 enfants) un séjour dans un Camp de 

vacances nutrition. Les enfants ont bénéficié d’un séjour unique au cours duquel ils 

ont interagi avec des enfants d’horizons diversifiés. 

- Une jeune veuve mère de 2 enfants parrainés par l’association nous a également 

quitté, emportée par une maladie chronique. Ces 2 enfants sont désormais élevés 

par leur grand-mère, à qui sont désormais reversées les allocations de l’association 

qui leur revenaient. 

- Dans un registre plus gai, 2 mamans soutenues par l’association ont pu se remarier 

et les allocations de parrainage de leurs enfants réaffectés à de nouveaux enfants. 

3 Difficultés rencontrées 

La réalisation des activités de AHA en 2023 a connu quelques difficultés liées 

surtout à la disponibilité de ses membres. Ainsi, l’association a connu quelques 

difficultés de fonctionnement lié à un manque de volontaires en appui à l’organe 

exécutif pour l’exécution des activités. 

4 Perspectives 

• La mise en place d’une bibliothèque et d’activités de lecture pour les enfants au 

siège de l’association. 

• L’animation de séance thématiques pour sensibiliser les adolescents aux addictions 

pouvant handicaper leur parcours. 
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• La mise à jour du site Internet. 

• La motivation des enfants les plus excellents de l’association. 

• L’établissement de partenariat avec certains centres de santé pour faciliter l’accès 

aux soins aux enfants de l’association et tout enfant défavorisé soutenu par 

l’association.  

CONCLUSION 

Nous estimons ce bilan assez positif au terme de cette année 2023. Certaines 

femmes se sont remariées, de nouveaux enfants ont pu être parrainés et 

l’association a enregistré de nouveaux membres. Les résultats des enfants 

bénéficiaires aux examens scolaires (100%) nous encouragent à continuer notre 

appui et notre suivi à ces foyers monoparentaux de veuves/femmes abandonnées. 

Notre association ambitionne d’accompagner ces femmes à se réunir en 

groupements professionnels ou en coopératives, et d’accompagner davantage ces 

femmes et enfants sur le volet psycho-social.  

 

Ont Signé 

 

 

Le secrétaire général 

 

Towédémé ADIKPETO  

 

 

La Présidente de l’Association                                     La Trésorière Générale,  

 

 

Dr Dorine DANMITONDE                                          Fidélia SESSOU HINSON 
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