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INTRODUCTION 
 

Le bien-être de la femme et de l’enfant occupe une place importante dans les Objectifs de 

Développement Durables (ODD). Au travers de ses actions en direction des femmes et des 

enfants, l’Association Havre d’Amour veut apporter sa pierre à l’atteinte des ODD 1, 2, 3, 4, 8 

et 10 à savoir :  

1. Éradication de la pauvreté ; 

2. Lutte contre la faim ; 

3. Accès à la santé ; 

4. Accès à une éducation de qualité 

8. Accès à des emplois décents  

10. Réduction des inégalités 

En effet, le développement de notre nation le Bénin passe par l'amélioration des conditions de 

vie des couches les plus vulnérables. Pour y contribuer, l’Association Havre d’Amour mène 

depuis cinq ans plusieurs projets en faveur des femmes veuves/ mères célibataires en situation 

difficile, et de leurs  enfants, en vue de favoriser  l’épanouissement socio-économique de ces 

foyers. 

En fin de cette année d’exercice allant du 20 Novembre 2019 au Décembre 2020, qui marque 

la 5è année de son existence,  l’Association Havre d’Amour fait un point de tout ce qu’elle a 

entrepris afin de permettre un bon suivi de ses activités. Ce point permettra de les évaluer, 

d’apporter des mesures correctrices et de programmer les perspectives pour 2021. Le présent 

rapport que nous vous présentons a été conçu par le bureau et validé au cours d’une réunion 

des membres actifs tenue le Samedi 12 Décembre 2020.    . 

1. Présentation de l’Association Havre d’Amour 

L’ Association Havre d’Amour AHA est née le 20 Novembre 2015. Elle a toujours fonctionné  

sans cotisation de membres, avec uniquement les soutiens de membres actifs et sympathisants 

activité par activité, et les parrainages de foyers.  

Suivant les documents statutaires de l’association, le bureau est constitué d’un Président, d’un 

Secrétaire et d’un Trésorier. 
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Le parrainage est l’activité phare de l’association. L’association compte à  ce jour 49 filleuls donc 

9 de plus qu’en 2019, répartis au sein de 22 foyers soutenus, tout ceci grâce aux 6 membres 

actifs, aux 30 parrains et membres sympathisants dont 8 médecins bénévoles.  

1.1. Objectifs stratégiques et principales activités programmées  
 

De façon globale,  l’objectif visé par l’Association AHA est de «contribuer à l’épanouissement des 

enfants défavorisés». 

De façon spécifique et stratégique, la mise en œuvre des actions programmées permettra 

d’atteindre les résultats suivants : 

 L’enfant qui a faim est nourri; 

 L’enfant malade est soigné ; 

 L’enfant maltraité est protégé ; 

 L’enfant exploité est secouru 

 L’enfant abandonné est recueilli ; 

 L’enfant angoissé a retrouvé la quiétude. 

Plusieurs activités ont été menées cette année dans ce sens conformément au plan de travail annuel 

de l’Association.   

1.2. Ressources disponibles  

1.2.1. Les ressources humaines 

Pour mettre en œuvre les activités prévues au plan de travail 2020, AHA a utilisé un effectif 

de 6 membres actifs et 30 parrains et membres sympathisants. 
 

1.2.2. Les ressources financières et matérielles 
 

 Le PTA 2020 de AHA a été mis en œuvre grâce aux ressources mobilisées à travers les dons 

issus des parrains et marraines des enfants et de certains donateurs membres ou non de AHA.  
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2. Activités organisées et réalisations 
 

 AHA au cours de l’année 2020 a réalisé les activités ci-après : 
 

2.1. Cascade de rires dans les foyers 2019 

Cette activité organisée au mois de Décembre chaque année a comme objectif d’offrir des 

moments joyeux de fête à ces foyers où des femmes par des concours de circonstances se sont 

retrouvées seules à assumer toutes les charges. Au travers de cette action, notre Association 

souhaite apporter un sourire à ces enfants sans père physiquement  présents mais ayant droit à 

des fêtes féériques comme tout enfant. Cascade de rires dans les foyers a permis cette année de 

collecter pour l’édition de Décembre 2019 un montant de 151 200 FCFA, grâce auquel 20 

foyers de mères vaillantes ont été soutenus avec 78 bénéficiaires répartis dans ces foyers. Il a 

été offert une enveloppe financière. Nous avons noté une baisse dans la collecte, qui peut 

s’expliquer par une mobilisation tardive et insuffisante des ressources humaines autour de la 

collecte. 
 

2.2. Les sorties ludiques pour les enfants de l’association 

Nous en avons effectué une cette année, le 07 Mars 2020 à la plage, où le déjeuner, le gouter et 

des loisirs ont été offerts aux participants. Totalement organisée sur les fonds puisés dans la 

caisse de l’Association, cette sortie a enregistré la participation de 15 foyers correspondant à 47 

bénéficiaires, et 3 membres de l’association, soit un total de 50 participants.   
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2.3 Groupe de parole aux Mères 

Le groupe de parole des mères bénéficiaires s’est déroulé le  07 Mars 2020 en même temps que 

la sortie des enfants de AHA à la plage.  Le groupe de parole des mères a permis de recenser 

les projets professionnels des mères. Cela a été également l’opportunité pour celles ayant 

commence à acquérir une certaine autonomie financière, de partager leur experience avec les 

autres mères.  Nous leur avons fait part du désir constant de l'association qu'elles deviennent 

autonomes et qu'elles puissent à leur tour coacher et parrainer des femmes plus jeunes 

affrontant les mêmes épreuves. L’objectif à moyen terme est d’offrir à ces femmes un 

accompagnement professionnel personnalisé.  
 

2.4 Visites médicales bénévoles dans les Orphelinats 
 

 A cause du contexte épidémique de la Covid19, ces visites ont été reportées à une date 

ultérieure.  
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2.5 Soutiens médicaux à des bénéficiaires 

Trois foyers ont été médicalement soutenus cette année :  

-Une mère atteinte d’uvéite des deux yeux avec une baisse totale de l’acuité visuelle : Une 

ophtalmologue lui a offert des consultations gratuites et des soins bénévoles, ce qui a permis 

de lui éviter la cécité. 

-Un enfant hospitalisé pour anémie et fièvre : une aide financière a été apportée pour 

supporter les prescriptions médicamenteuses. 

- Un enfant atteint d’otite suppurée des deux oreilles : il a bénéficié de consultations et soins 

gratuits d’un ORL sympathisant de l’association, et une aide financière a été apportée à la 

mère pour l’achat des médicaments prescrits.  

2.6 Aide rentrée scolaire 

Dans le but d’appuyer les mamans AHA, une collecte a été lancée en Septembre 2020, et a 

permis de réunir 420 760 FCFA en espèces et en nature. Ce montant a permis de soutenir les 

22 foyers parrainés par AHA en manuels scolaires et en aide au paiement des scolarités des 

enfants. 

 

2.7 Dons Fondation MTN Bénin 

L’Association a bénéficié le 22 Mai 2020 d’un important don en nature de la Fondation MTN 

Bénin, dans le but de soutenir les foyers de ces mères exposées à la précarité économique, du 

fait du contexte socio-sanitaire mondial. Ce don était fait de sacs de riz, maïs, bidon d’huile, 

sacs de lait, de sucre, cartons de pâtes alimentaires, cartons de gel hydro alcoolique, dispositif 

de lavage des mains, cartons de masques médicaux, thermomètres frontaux. Il a permis 

d’appuyer les 22 foyers parrainés par AHA. 
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3 Difficultés rencontrées  
 

La réalisation des activités de AHA en 2020 ne s’est pas faite sans difficultés.  

Cette année, les difficultés étaient liées à la mise en œuvre des activités de terrain du fait de 

la pandémie de la Covid19. Les perspectives programmées dans le rapport 2019 n’ont pas pu 

être concrétisées pour la même raison, et seront donc reconduites cette année. 

 

4 Perspectives 

 

 L’Elaboration de plusieurs projets afin de disposer d’une banque pour les appels à projet ; 

 L’accompagnement psychologique des bénéficiaires avec la mise en place d’une cellule 

d’écoute des mères; 

 La location d’un nouveau site pour le siège de l’association 

 La rédaction et la mise en œuvre d’un projet à financement participatif dans le but d’ouvrir 

une bibliothèque pour encourager l’accès à la lecture des enfants défavorisés et de tout 

enfant dans la zone d’implantation de la bibliothèque. 

 Le développement de stratégies innovantes pour un meilleur contact avec les parrains ; 

 L’ouverture de l’Association à de nouveaux parrains et membres actifs. 

 La mise à jour du site Internet. 

 La motivation des enfants les plus excellents sur le plan scolaire lors d’une cérémonie 

 L’encouragement des parrains et des membres les plus dévoués au travers de gestes 

symboliques  

 Le recrutement d’une secrétaire permanente pour AHA ; 

 Le développement de la coopération pour plus de partenariats. 

 Le réorganisation du dîner des Associations. 

 La rédaction du plan stratégique de l’Association 
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                            CONCLUSION 

Nous estimons ce bilan 2020 positif malgré le contexte pandémique qui a entraîné un 

ralentissement des activités de terrain. Il faut noter également la croissance du nombre de foyers 

demandeurs de parrainage. Le déploiement d’une nouvelle dynamique institutionnelle et 

organisationnelle s’avère donc plus que jamais nécessaire afin de répondre à ce besoin. 

 

 

Signé 

La Présidente de l’Association Havre d’Amour  

 

Dr Dorine DANMITONDE 

 


